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缤纷多彩的合唱节已在同学们悠扬的歌声中落下了帷幕。回首上一周，平日里各班同学精心策划，专业指导，认真练习；比赛中师生面带微笑，热情高涨，共同演唱。一首首或气势昂扬，或婉转悠扬，或清新淡雅的歌儿，仿佛在向人们宣告：“看！这就是青春！”。大气的指挥、优美的舞姿、精湛的武术表演更为本次合唱比赛增辉添彩！感谢学校为我们提供了这样展示自我的机会。通过合唱比赛，不但丰富了师生们的课余生活，而且陶冶了同学的情操，净化了我们的心灵，增强了集体主义观念，拉近了班级之间、师生之间、同学之间的距离。

本周，我们又迎来了学校一年一度的法制宣传周。在此，希望同学们严格遵守各项校规、法规，争做遵规守纪的小标兵。新修订的《中小学生守则》和《中学生日常行为规范》已经给了我们明确的目标：自尊自爱，注重仪表，真诚友爱，礼貌待人，遵规守纪，勤奋学习，勤劳俭朴，孝敬父母，严于律己，遵守公德。我们40中的各项校规、校纪和这些守则、规范是完全一致的。比如说，学校有明确要求：穿着得体大方，待人谦虚礼貌、言行文明适度等等。这些说起来简单，但做起来可就不那么容易了。不是吗？有些同学总是怀着侥幸心理，认为偶尔违反一两条纪律没什么关系。可是，同学们，你们知道吗？偶尔犯一两次错误本来是可以原谅的，但如果总是怀有这些侥幸心理的话，天长日久养成了不良习惯，再改可就难了。要知道，各种规章制度并不是为了限制同学们的自由，而是为了让同学们拥有一个更加有序的环境，获得更大意义上的自由；使同学们能够更好的学习、工作，这才是制定各种纪律、规范的真正目的。

同学们，作为一名中学生，我们应当感谢社会对我们的重视，从现在做起，从我做起，从身边做起，不但自觉遵守各项校规校纪、法规法纪，养成良好的习惯，而且，积极主动作好宣传。这样做不仅为了使学校环境更加美好，更为了使我们能够健康的成长，有效的学习，使我们每一个人都拥有一个更加美好的前程，成为对社会有用的人。

最后，让我们积极行动起来，从身边的小事做起，规范自己，监督自己，使自己率先成为懂法、守法、护法的“模范标兵”！
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